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GIAÙ TRÒ CUÛA PHÖÔNG PHAÙP ÑO BILIRUBINE QUA DA  

VÔÙI MAÙY BILITEST TRONG TAÀM SOAÙT VAØNG DA NAËNG CAÀN CHIEÁU ÑEØN 

ÔÛ TREÛ SÔ SINH ÑUÛ THAÙNG 

Hoaøng Troïng Kim*, Huyønh Thò Duy Höông*, Phaïm Dieäp Thuøy Döông* 

TOÙM TAÉT 

Vaøng da (VD) laø 1 vaán ñeà thöôøng gaëp ôû treû sô sinh (TSS). Bilirubin/maùu (BLM) khi taêng quaù cao coù theå daãn 

ñeán toån thöông thaàn kinh baát hoài phuïc. Vì vaäy, vieäc theo doõi BLM laø caàn thieát, nhöng ñaây laø 1 xeùt nghieäm toán keùm 

vaø xaâm laán. Ño bilirubin qua da (BQD) coù theå laø 1 phöông tieän trung gian ñeå öôùc löôïng BLM. 

Muïc tieâu: Ñaùnh giaù giaù trò cuûa phöông phaùp (PP) ño BQD nhaèm taàm soaùt caùc tröôøng hôïp VD caàn 

chieáu ñeøn ôû TSS ñuû thaùng khoûe maïnh.  

Ñoái töôïng nghieân cöùu: Nghieân cöùu thöïc hieän treân 100 TSS VD vaø 30 TSS khoâng VD sinh taïi khoa Saûn 

beänh vieän Ñaïi hoïc Y Döôïc TP HCM. Chuùng toâi söû duïng Bilitest (haõng Technomedica-Nga), laø 1 maùy traéc 

quang phaûn chieáu 2 maøu, ñeå ño BQD. Ño BQD ñöôïc tieán haønh töøng caëp ñoàng thôøi vôùi laáy maùu tónh maïch ñeå 

xeùt nghieäm BLM. BLM ñöôïc thöïc hieän baèng kyõ thuaät saéc kyù loûng hieäu suaát cao vôùi 2,5 dichlorophenyl 

diazonium tetrafruoroborate.  

Phöông phaùp: Nghieân cöùu (NC) caét ngang, moâ taû vaø phaân tích.  

Keát quaû: PP ño BQD coù giaù trò vaø ñaùng tin caäy ñeå theo doõi BLM. Heä soá töông quan cuûa soá ño BQD 

giöõa 2 laàn ño cuûa cuøng 1 ngöôøi laø R1=1 vaø giöõa 2 ngöôøi ño khaùc nhau R2=0,91. Heä soá töông quan giöõa 

BQD ño ôû traùn (BQDt) vaø BLM laø Rt=0,98. BLM (µmol/L) coù theå ñöôïc öôùc löôïng baèng caùch nhaân soá ño 

BQDt (TBI-transcutaneous bilirubin index) cho 10. Neáu chæ ñònh kieåm tra BLM khi soá ño BQDt (TBI) cao 

hôn ñieåm caét theo giôø ño ñaõ choïn treân toaùn ñoà bilirubin (< 48 giôø = 14; 48 - 72 giôø = 22; >72 giôø = 26) thì 

PP ño BQD vôùi maùy Bilitest coù ñoä nhaïy 100%, ñoä ñaëc hieäu 75,00%, giaù trò tieân ñoaùn döông 68,66%, giaù trò 

tieân ñoaùn aâm100% vaø dieän tích döôùi ñöôøng cong ROC 0,9872. 

Keát luaän: NC cuûa chuùng toâi cho thaáy PP ño BQD vôùi maùy Bilitest coù giaù trò vaø coù ñoä tin caäy cao trong 

taàm soaùt VD caàn chieáu ñeøn ôû TSS ñuû thaùng khoûe maïnh. Treû coù soá ño BQD cao hôn ñieåm caét theo giôø ñaõ 

choïn döïa treân toaùn ñoà bilirubin caàn ñöôïc kieåm tra BLM ñeå ñöôïc chæ ñònh chieáu ñeøn. Caàn coù nhöõng NC treân 

nhöõng daân soá ña daïng hôn ñeå ñaùnh giaù theâm veà giaù trò cuûa PP naøy.  

SUMMARY 

VALUE OF THE TRANSCUTANEOUS BLIRUBIN MEASUREMENTBY USING BILITEST DEVICE IN 

SCREENING OF SEVERE JAUNDICE NEEDED PHOTOTHERAPY IN FULLTERM NEWBORN 

Hoang Trong Kim, Huynh Thi Duy Huong, Pham Diep Thuy Duong  

* Y Hoc TP. Ho Chi Minh * Vol. 11 – Supplement of No 1 – 2007: 75 – 81  

Jaundice is a commun problem in the newborns. Hyperbilirubinemia, when excessive, can lead to 

potentially
 
irreversible bilirubin-induced neurotoxicity. The survey of total serum bilirubin

 
(TSB) is thus 

necessary, but expensive and invasive. The transcutaneous bilirubin (TcB) can be a intermediary method to 

estimate the TSB.  

Objectives: To evaluate the value of transcutaneous bilirubin method in screening cases, newborns 

needed the phototherapy on the healthy term newborns. 

Materials: Study was executed on 100 jaundice and 30 non -jaundice healthy term newborns of 

maternity ward of the hospital of Medicine-Pharmacy University of HCM city. We used the Bilitest 

* Boä moân Nhi Ñaïi hoïc Y döôïc Tp. Hoà Chí Minh 

 



Y Hoïc TP. Hoà Chí Minh * Taäp 11 * Phuï baûn Soá 1* 2007 Nghieân cöùu Y hoïc  

 

Chuyeân Ñeà Söùc Khoûe Baø Meï – Treû Em 76 

(Technomedica-Russia), a reflectance bichromatic photometry, to measure TcB. All transcutaneous 

evaluations
 
were performed contemporaneously with a veinous TSB

 
measurement. All TSB assays were 

performed by high performance
 
liquid chromatography, as well as by diazo dichlorophenyldiazonium

 

tetrafluoroborate techniques. 

Methodology: Sectional, descriptive and analytic study.  

Results: The transcutaneous bilirubin was available and accurate to survey the TSB. The 

intrarater coeficient of the TcB values R1 was 1 and the interrater coeficient, R2=0.91. The 

correlative coeficient of TSB to TcB (measured on forehead), Rt was 0.98. TSB (µmol/L) could 

estinmate by multipling the TcB (TBI-transcutaneous bilirubin index) with 10. If indicating TSB 

when the TcB value was higher than the cut-off point of hour-specific TSB
 
values on the bilirubin 

nomogram (< 48 h = 14; 48 - 72 h= 22; >72h = 26), the sensitivity of this technique was 100%; 

while the specificity, 75.00%; the positive predictive value, 68.66%; the negative
 
predictive value, 

100% and the area under the curve ROC, 0.9872. 

Conclusions: Our study demonstrates that the TcB with Bilitest was available and accurate in the 

screening cases who needed the phototherapy on the healthy term newborns. Infants with TcB above the 

cut-off point of hour-specific TSB
 
values on the bilirubin nomogram should be controled the TBS for 

phototherapy indication. Further studies
 
were needed to assess the value of this technique in variable 

populations. 

ÑAËT VAÁN ÑEÀ 

Vaøng da (VD) laø bieåu hieän laâm saøng thöôøng 

gaëp nhaát ôû TSS. Duø phaàn lôùn laø VD sinh lyù, ngöôøi 

thaày thuoác vaãn luoân phaûi caûnh giaùc vì khi bilirubin 

taêng quaù cao hay treân caùc cô ñòa ñaëc bieät coù theå 

ñöa ñeán toån thöông thaàn kinh baát hoài phuïc, do ñoäc 

tính cuûa bilirubin treân haïch neàn vaø caùc nhaân naõo. 

Do vaäy, vieäc theo doõi löôïng BLM ñònh kyø ôû TSS 

laø raát caàn thieát. Tuy nhieân, ñaây laø moät xeùt nghieäm 

khaù toán keùm, vaø xaâm laán. Bilirubin löu haønh trong 

maùu ñeán gaén vaøo moâ môõ döôùi da neân bilirubin 

trong da coù theå ñaïi dieän cho BLM. Vì theá, ño 

BQD laø moät phöông tieän trung gian ñeå öôùc löôïng 

BLM, cho pheùp giaûm thieåu vieäc ño BLM; vaø chæ 

tieán haønh ño BLM cho nhöõng tröôøng hôïp maø BQD 

cho thaáy löôïng bilirubin coù theå ñaõ tôùi ngöôõng 

nguy hieåm. Keát quaû ño BQD phuï thuoäc nhieàu yeáu 

toá, nhaát laø ñoä tröôûng thaønh cuûa bieåu bì, löôïng saéc 

toá ñen vaø löôïng huyeát saéc toá. Hôn nöõa, coù nhieàu 

chuûng loaïi maùy ño BQD ñaõ ñöôïc saûn xuaát nhö 

maùy BiliCheck cuûa Hoa Kyø, maùy Minolta 

Jaundice Meter cuûa Nhaät, maùy Bilitest 

Technomedica cuûa Nga... Do ñoù, caàn coù nhöõng 

NC ñaùnh giaù ñoä chính xaùc cuûa PP vôùi töøng loaïi 

maùy treân töøng daân soá ñaëc tröng. Ñaõ coù raát nhieàu 

NC treân caùc daân soá AÂu, Myõ, moät soá nöôùc Chaâu 

AÙ nhö Thaùi Lan, Nhaät Baûn ... nhöng raát ít treân 

treû em Vieät Nam, ñaëc bieät laø chöa coù NC naøo 

thöïc hieän vôùi maùy Bilitest cuûa Technomedica 

(Nga). Maùy naøy do hoäi DöïÏ aùn Vieät Nam (Hoa 

Kyø) trang bò cho phoøng Döôõng nhi, thuoäc khoa 

Saûn beänh vieän Ñaïi hoïc Y Döôïc TPHCM. Maùy coù 

giaù thaønh töông ñoái thaáp neân coù theå trang bò khaù 

deã daøng taïi caùc trung taâm coù chaêm soùc TSS. NC 

ñaàu tieân cuûa chuùng toâi seõ taäp trung vaøo TSS ñuû 

thaùng khoûe maïnh sinh taïi beänh vieän naøy. 

Muïc tieâu toång quaùt 

Ñaùnh giaù giaù trò cuûa PP ño BQD vôùi maùy 

Bililtest trong taàm soaùt caùc tröôøng hôïp VD caàn 

chieáu ñeøn ôû TSS ñuû thaùng khoûe maïnh. 

Muïc tieâu cuï theå 

- Xaùc ñònh tính giaù trò cuûa PP ño BQD baèng 

caùch so saùnh giaù trò trung bình cuûa soá ño BQD ôû 

traùn (t) cuûa 2 nhoùm VD vaø khoâng VD 
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- Xaùc ñònh ñoä tin caäy cuûa PP ño BQD  

- Xaùc ñònh phöông trình hoài qui giöõa: 

 - Löôïng BQDt vaø löôïng BLM ôû treû sô sinh 

ñuû thaùng;  

 - Löôïng BQD ño ôû da treân xöông öùc 

(BQDu) vaø löôïng BLM ôû treû sô sinh ñuû thaùng; töø 

ñoù xaùc ñònh vò trí cô theå toái öu ñeå ño BQD. 

- Xaùc ñònh ñieåm caét cuûa soá ño BQD theo giôø 

ñeå chæ ñònh ño BLM, töø ñoù xaùc ñònh ñoä nhaïy, ñoä 

chuyeân, giaù trò tieân ñoaùn döông vaø giaù trò tieân 

ñoaùn aâm cuûa PP ño BQD trong taàm soaùt caùc 

tröôøng hôïp VD caàn chieáu ñeøn.  

- Xaùc ñònh aûnh höôûng cuûa giôø sau sinh vaø 

löôïng huyeát saéc toá ñeán löôïng BQD 

ÑOÁI TÖÔÏNG - PHÖÔNG PHAÙP NGHIEÂN 

CÖÙU 

Thieát keá nghieân cöùu 

NC tieàn cöùu caét ngang, moâ taû vaø phaân tích 

Ñoái töôïng nghieân cöùu 

Daân soá choïn maãu 

Treû sô sinh ñuû thaùng khoûe maïnh sinh taïi Khoa 

Saûn - BV Ñaïi hoïc Y Döôïc TP HCM  

Côõ maãu 

- Nhoùm I (khoâng VD): 30 TSS 

- Nhoùm II (VD): Coâng thöùc tính côõ maãu: 

n ≥ (1- r 
2

 / d
2

 ) + 2 

vôùi heä soá töông quan öôùc löôïng r=0,92 vaø sai 

soá toái ña cuûa öôùc löông d=0,004 

thì  n 98  choïn n = 100 

Kyõ thuaät choïn maãu 

Choïn heát TSS ñuû thaùng khoûe maïnh thoûa tieâu 

chí choïn maãu, sinh töø 01/8/05 deán khi ñuû maãu. 

Tieâu chí choïn maãu 

- Nhoùm I: TSS ñuû thaùng khoûe maïnh, khoâng 

VD treân laâm saøng, ñöôïc laáy maùu xeùt nghieäm vì 

moät lyù do khaùc (Vd: xeùt nghieäm taàm soùat) 

- Nhoùm II: TSS ñuû thaùng khoûe maïnh, ñöôïc 

chaån ñoaùn vaøng da laâm saøng sau 24 giôø tuoåi. 

Tieâu chí loaïi tröø:  

- Treû coù toån thöông da ôû traùn hay ôû xöông öùc 

- Treû ñaõ/ ñang ñöôïc chieáu ñeøn/ thay maùu 

Coâng cuï thu thaäp döõ kieän 

- Maùy Bilitest
(10)

 (laø maùy traéc quang phaân tích 

noàng ñoä BLM) do haõng Technomedica (Nga) saûn 

xuaát, laø loaïi maùy söû duïng hai nhoùm chuøm tia saùng 

coù ñoäï daøi soùng khaùc nhau. Ñaây laø moät duïng cuï 

caàm tay goïn nheï, giaù thaønh khoaûng 900 USD, cho 

pheùp thöïc hieän > 30000 chu kyø ño. Thao taùc ño 

ñôn giaûn vaø cho keát quaû trong 2 -3 giaây. Maùy cho 

keát quaû qui öôùc theo Chæ soá bilirubin qua da 

(Transcutaneous Bilirubin Index - TBI) töø 1 – 40, 

vaø theo tính toaùn cuûa nhaø saûn xuaát cho treû da 

traéng goác chaâu AÂu: 

TBI x 10 = BLM (µmol/L) 

Trong NC, chuùng toâi seõ tính toaùn laïi ñeå tìm 

phöông trình phuø hôïp vôùi daân soá NC.  

- Ño BLM: kyõ thuaät saéc kyù loûng hieäu suaát cao 

vôùi 2,5 dichlorophenyl diazonium tetrafruoroborate  

Xöû lyù döõ kieän 

Baèng phaàn meàm thoáng keâ Stata 8.0:  

Soá thoáng keâ moâ taû 

- Xaùc ñònh tính giaù trò cuûa PP ño BQD: Tính 

giaù trò trung bình cuûa soá ño BQDt trong nhoùm I vaø 

nhoùm II vaø so saùnh. 

- Xaùc ñònh ñoä tin caäy cuûa PP ño BQD:  

* Nhoùm I:  

- Xaùc ñònh 2 giaù trò trung bình + ñoä sai bieät 

cuûa 2 giaù trò naøy vaø heä soá töông quan R1 cuûa soá ño 

BQDt giöõa 2 laàn ño cuûa cuøng moät ngöôøi baèng 

phaân tích hoài qui noäi coät 

- Xaùc ñònh heä soá töông quan R2 cuûa soá ño 

BQDt cuûa 2 ngöôøi ño khaùc nhau baèng phaân tích 

hoài qui noäi coät. 

* Caû 2 nhoùm: 
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- Xaùc ñònh heä soá töông quan Pearson Ru giöõa 

BLMu vaø BQD 

- Xaùc ñònh heä soá töông quan Pearson Rt giöõa 

BLMt vaø BQD  

- Xaùc ñònh phöông trình hoài qui giöõa: 

- Löôïng BQDu vaø löôïng BLM  

- Löôïng BQDt vaø löôïng BLM  

- Xaùc ñònh ñoä nhaïy, ñoä chuyeân, giaù trò tieân 

ñoaùn döông vaø giaù trò tieân ñoaùn aâm cuûa PP ño 

BQD trong taàm soaùt caùc tröôøng hôïp VD caàn chieáu 

ñeøn: tham khaûo Toaùn ñoà khuyeán caùo chæ ñònh 

chieáu ñeøn taïi beänh vieän cho treû coù tuoåi thai >35 

tuaàn theo giôø tuoåi sau sinh – Vieän haøn laâm Nhi 

khoa Hoa Kyø (VHLNKHK) – 2004 (3): 

 

Chuùng toâi laàn löôït laøm caùc böôùc sau: 

- Phaân taàng 2 nhoùm theo giôø ño BQDu vaø 

BQDt (< 48; 48 - 72; 72 - 84; > 84 giôø) 

- Tìm giaù trò BLM coù chæ ñònh chieáu ñeøn thaáp 

nhaát cuûa taàng ñoù theo biểu đồ trên (ví duï trong phaân 

taàng 48 - 72 giôø, taïi thôøi ñieåm 48 giôø ta coù giaù trò 

BLM 257 µmol/l) 

- Choïn giaù trò ñieåm caét cuûa soá ño BQDu vaø 

BQDt theo giôø trong taàng töông öùng, tính toaùn 

theo phöông trình hoài qui vöøa tìm ñöôïc sao cho 

giaù trò BLM cuûa ñieåm caét naøy khoaûng 70 - 80% 

giaù trò BLM coù chæ ñònh chieáu ñeøn ôû treân (ví duï 

phöông trình hoài qui laø BLM = a x BQD + b thì 

trong phaân taàng 48-72 giôø, taïi thôøi ñieåm 48 giôø 

BQD = (257 – b): a  choïn giaù trò ñieåm caét theo 

giôø cho taàng naøy laø 70 - 80% giaù trò treân). 

- Tính ñoä nhaïy, ñoä ñaëc hieäu, giaù trò tieân ñoaùn 

döông vaø giaù trò tieân ñoaùn aâm cuûa PP ño BQD taïi 

traùn vaø taïi öùc trong taàm soaùt caùc tröôøng hôïp VD 

caàn chieáu ñeøn: saép xeáp soá ño BQD vaø BLM trong 

töøng taàng theo baûng sau vaø coäng doàn soá treû trong 

taát caû caùc taàng theo töøng oâ töông öùng laïi thaønh: 

 BLM ≥ ngöôõng 

chieáu ñeøn theo giôø 

VHLNKHK  

BLM < ngöôõng 

chieáu ñeøn theo giôø 

VHLNKHK  

Coäng 

BQD ≥ 

ñieåm caét 

theo giôø 

a b a + b 

BQD < 

ñieåm caét 

theo giôø 

c d c + d 

Coäng a + c b + d a+b+c+d 

 (trong ñoù BQD tính baèng TBI vaø BLM tính 

baèng µmol/L) tính toaùn caùc giaù trò thoáng keâ. 

Soá thoáng keâ phaân tích:  

Duøng hoài qui ña bieán ñeå phaân tích aûnh höôûng 

cuûa giôø sau sinh vaø löôïng saéc toá ñen ñeán löôïng BLM. 

KEÁT QUAÛ VAØ BAØN LUAÄN 

Xaùc ñònh tính giaù trò cuûa PP ño BQD vôùi maùy 

Bilitest 

Giaù trò trung bình cuûa soá ño BQDt cuûa nhoùm I 

laø 6,9 ± 1,27 (TBI), cuûa nhoùm II laø 27,39 ± 5,55 

(TBI) vaø söï khaùc bieät giöõa 2 giaù trò naøy laø coù yù 

nghóa vôùi p < 0,000. Nhö vaäy soá ño BQD bieán 

thieân cuøng chieàu vôùi soá ño BLM, soá ño BQD laø 

thaáp khi treû khoâng VD vaø thaät söï cao khi treû VD. 

Ñieàu naøy cho thaáy PP ño BQD vôùi maùy Bilitest 

thaät söï coù giaù trò ñeå theo doõi BLM.  

Xaùc ñònh ñoä tin caäy cuûa PP ño BQD vôùi maùy 

Bilitest 

 Nhoùm I 

- Soá ño cuûa BQDt giöõa 2 laàn ño cuûa cuøng moät 

ngöôøi: Giaù trò trung bình cuûa laàn ño 1 laø 6,9 ± 1,27 
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(TBI), laàn 2 laø 6,8 ± 1,27 (TBI) vaø ñoä sai bieät giöõa 

2 giaù trò naøy khoâng coù yù nghóa, heä soá töông quan 

giöõa caùc soá ño naøy laø R 1 = 1.  

- Heä soá töông quan cuûa BQDt giöõa 2 ngöôøi ño 

khaùc nhau R 2 = 0,91 (0,84 – 0,97) 

Nhö vaäy, khi moäât ngöôøi thöïc hieän 2 laàn ño 

lieân tieáp taïi 1 vò trí treân cuøng 1 treû thì keát quaû BQD 

gaàn nhö hoaøn toaøn truøng laëp. Keát quaû naøy phuø hôïp 

vôùi keát quaû trong NC cuûa Maisels treân maùy Minolta 

(trung bình cuûa 3 laàn ño coù töông quan chaët vôùi BLM 

vôùi r = 0,965 vaø coù söï thoáng nhaát cao
 

r = 0,965) (8). 

Coøn neáu 2 ngöôøi ño khaùc nhau treân 1 treû thì keát quaû 

cuõng coù söï töông hôïp chaët cheõ. 

 Caû 2 nhoùm 

- Heä soá töông quan giöõa BLM vaø BQDu: Ru = 

0,97 vaø R-squared = 0,94 

- Heä soá töông quan giöõa BLM vaø BQDt: Rt = 

0,98 vaø R-squared  = 0,96 

Nhö vaäy caû BQDu vaø BQDt coù moái töông 

quan raát chaët cheõ vôùi BLM. Caùc heä soá töông quan 

naøy laø töông ñöông vôùi caùc heä soá tìm thaáy trong 

NC cuûa Maisels (8)(0,949-0,822), nhöng cao hôn 

raát nhieàu so vôùi keát quaû trong caùc NC khaùc: NC 

cuûa Ebbesen
(5)

, Karolyli
(6)

... vaø caû cuûa 

Keshishjan
(7)

 treân chính maùy Bilitest, cuûa NTN 

Sieâm
(2) 

vaø cuûa Vuong TL
(11) 

(0,886-0,830). Ñieàu 

naøy coù theå laø do daân soá cuûa chuùng toâi thuaàn nhaát 

hôn (treû da vaøng, ñuû thaùng ñuû caân, naèm taïi Döôõng 

Nhi maø khoâng phaûi taïi khoa Hoài söùc tích cöïc). 

Caùc chöùng cöù treân cho thaáy coù moái lieân quan 

chaët cheõ giöõa BLM vaø BQD ño baèng maùy Bilitest vaø 

maùy coù ñoä tin caäy cao, cho cho keát quaû nhanh choùng 

vaø chính xaùc sau 1 laàn ño duy nhaát, nhieàu ngöôøi coù 

theå söû duïng maø vaãn cho keát quaû ñaùng tin caäy. 

Xaùc ñònh phöông trình hoài qui giöõa BQD vaø 

BLM 

Töø Ru vaø Rt, chuùng toâi tính ñöôïc 

- vôùi BQDu, phöông trình hoài qui laø: BLM 

(µmol/L) = 0,96 +10,73 x BQDu (TBI)  (1), 

vì haèng soá 0,96 µmol/l laø raát nhoû, khoâng coù yù 

nghóa treân moät treû VD roõ, neân ta coù theå öôùc löôïng 

BLM töø BQDu baèng caùch ñôn giaûn phöông trình 

treân: BLM ≈ 10,7 x BQDu 

 hay thöïc teá hôn:  

BLM (µmol/L) ≈ 11(TBI) x BQDu  (1’) 

- Töông töï, ñoái vôùi BQDt:  

BLM (µmol/L) = 2,69 + 10,24 x BQDt 

(TBI)(2) 

hay:  

BLM (µmol/L) ≈ 10(TBI) x BQDt (2’) 

 Ño BQDt coù moái töông quan toát hôn vôùi 

BLM vaø treân thöïc teá, BQD (TBI) ño ôû traùn cho pheùp 

ta öôùc löôïng BLM (µmol/l) nhanh baèng caùch nhaân 

chæ soá naøy leân 10 laàn. Caùch tính naøy cho pheùp öôùc 

löôïng nhanh hôn nhieàu so vôùi caùc caùch tính ñaõ ñeà 

nghò trong caùc NC tröôùc (NT Hieáu
(1)

, NTN 

Sieâm
(2)

...); tuy nhieân, caàn chuù yù laø keát quaû naøy hieän 

chæ aùp duïng ñöôïc trong daân soá NC töông töï nhö daân 

soá cuûa chuùng toâi (da vaøng, ñuû thaùng, khoûe maïnh). 

AÛnh höôûng cuûa tuoåi sau sinh, löôïng huyeát 

saéc toá ñeán keát quaû BQD:  

Söû duïng hoài quy tuyeán tính ña bieán, chuùng toâi 

coù keát quaû sau:  

p = 0,533 >= 0,1000  Tuoåi sau sinh khoâng 

aûnh höôûng ñeán keát quaû BQD  

p = 0,183 >= 0,1000  Löôïng huyeát saéc 

toá/maùu khoâng aûnh höôûng ñeán keát quaû BQD. 

Keát quaû naøy khaùc vôùi löu yù cuûa haõng saûn xuaát 

Technomedica
(10)

, khaùc vôùi keát quaû cuûa caùc NC 

ñaõ thöïc hieän treân nhöõng maùy söû duïng 2 chuøm tia 

saùng coù ñoä daøi soùng khaùc nhau nhö maùy 

Minolta)
(8)

 vaø gioáng vôùi keát quaû cho ñöôïc töø maùy 

duøng phoå ña soùng (BiliChecK)
(4)

. Ñieàu naøy coù theå 

laø do maãu NC cuûa chuùng toâi khaù thuaàn nhaát, chæ 

goàm nhöõng treû ñuû thaùng, ñuû caân. Trong caùc NC 

sau, chuùng toâi seõ thöïc hieän treân caùc daân soá ña 

daïng hôn vaø côõ maãu lôùn hôn ñeå coù theå coù keát luaän 

chính xaùc hôn cho vaán ñeà naøy. 

Ñoää nhaïy, ñoä chuyeân, giaù trò tieân ñoaùn döông 
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vaø giaù trò tieân ñoaùn aâm cuûa BQD ño baèng 

maùy Bilitest trong taàm soaùt VD caàn chieáu 

ñeøn 

Nhö trình baøy trong phaàn xöû lyù keát quaû, sau 

khi tính toaùn, chuùng toâi laáy giaù trò BQDt ôû < 48 

giôø = 14 TBI; 48 - 72 giôø = 22 TBI; >72 = 26 TBI 

laøm ñieåm caét vaø tính ñöôïc caùc giaù trò thoáng keâ cuûa 

PP ño BQDt: 

- Ñoä nhaïy: 100%  

- Ñoä ñaëc hieäu: 75,00% 

- Giaù trò tieân ñoaùn döông: 68,66%  

- Giaù trò tieân ñoaùn aâm: 100% 

- Dieän tích döôùi ñöôøng cong ROC: 0,9872 

Nhö vaäy, neáu chuùng toâi ño BQDt vaø söû duïng caùc 

ñieåm caét theo giôø nhö treân thì moác ñaõ choïn coù ñoä an 

toaøn cao, cho pheùp taàm soaùt heát moïi tröôøng hôïp VD 

caàn chieáu ñeøn maø khoâng boû soùt vaø giaûm thieåu caùc chæ 

ñònh laáy maùu ño BLM khoâng caàn thieát. 

 NC cuûa Ebbesen
(5)

 vaø Tan KL
(9)

 chæ laáy 1 

ñieåm moác laøm ngöôõng chæ ñònh thöïc hieän BLM. 

Caùch naøy coù veû ñôn giaûn, deã nhôù nhöng seõ keùm 

linh hoaït do khoâng thay ñoåi theo giôø, neáu ta laáy 

moác quaù thaáp thì seõ phaûi laøm xeùt nghieäm BLM 

nhieàu hôn, coøn neáu laáy moác quaù cao thì seõ deã boû 

soùt caùc tröôøng hôïp caàn chieáu ñeøn; caû 2 khuynh 

höôùng naøy ñeàu laøm giaûm giaù trò cuûa PP.  

Caùc giaù trò ñöôïc choïn laøm ñieåm caét trong NC 

cuûa chuùng toâi laø gaàn töông ñöông vôùi moác 70% 

giaù trò khuyeán caùo chæû ñònh chieáu ñeøn ñaëc hieäu 

theo giôø cuûa VHLNKHK trong NC cuûa Bhutani
(4)

. 

Caùch choïn ñieåm caét theo giôø naøy coù giaù trò thöïc teá 

cao vì cho pheùp ngöôõng chæ ñònh laáy maùu kieåm tra 

BLM thay ñoåi theo tuoåi thai, tuoåi sau sinh vaø söï 

hieän dieän cuûa caùc yeáu toá nguy cô.  

KEÁT LUAÄN VAØ KIEÁN NGHÒ 

- PP ño BQD vôùi maùy Bilitest cuûa haõng 

Technomedica (Nga) saûn xuaát coù tính giaù trò vaø 

ñoä tin caäy cao, cho pheùp öôùc löôïng khaù chính xaùc 

möùc BLM. Khi giaù trò BQD ño ñöôïc lôùn hôn giaù 

trò ñieåm caét ñaõ choïn cho moãi phaân taàng, caàn kieåm 

tra ngay BLM. 

- PP ño BQD vôùi maùy Bilitest laø moät phöông 

tieän thích hôïp neân trang bò cho thöïc haønh laâm 

saøng veà VD sô sinh, nhaát laø trong ñieàu kieän caùc cô 

sôû y teá luoân quaù taûi cuûa ta hieän nay. 

- Ñaây laø keát quaû NC böôùc ñaàu veà PP ño BQD 

vôùi maùy Bilittest, caàn coù nhöõng NC khaùc thöïc 

hieän treân nhöõng maãu lôùn hôn, ña daïng hôn ñeå coù 

caùc keát luaän chính xaùc hôn nöõa veà giaù trò thöïc tieãn 

cuûa PP trong vaán ñeà taàm soaùt vaø ñieàu trò VD treân 

treû sô sinh Vieät Nam. 

Lôøi caûm taï: Xin chaân thaønh caûm ôn GS.TS. Ñoã Vaên Duõng, 

TS.BS. Phaïm Leâ An, BS. Vöông Thuïy Laân, BS. Döông Taán 

Haûi, taäp theå phoøng Döôõng Nhi, phoøng Xeùt nghieäm thuoäc khoa 

Saûn BV ÑH YD vaø taäp theå phoøng Xeùt nghieäm vieän Pasteur TP 

HCM ñaõ giuùp ñôõ chuùng toâi hoaøn thaønh nghieân cöùu naøy. 
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